Centro de Ensefianza
y Formacion Integral

TALLLER DE

GESTION Y. MANEJO DE DESECHOS
SOLIDOS HOSPITALARIOS

Y PRINCIPIOS DE TECNICA ASEPTICA MEDICA Y QUIRURGICA

DESCRIPCION DEL CURSO:

Duracion: 4 semanas.
Modalidad: Presencial.

El curso de Gestién y manejo de desechos sélidos hospitalarios y principios de técnica
aséptica médica y quirdrgica, proporciona al estudiante los conocimientos mas

elementales para poder realizar un adecuado manejo y descarte de los DSH, asi como
también se brindan los principios y procedimientos de técnica aséptica tanto médica como
quirdrgica con el fin de disminuir la cadena de infeccion.

OBJETIVO CURSO:

Educar al estudiante sobre la adecuada
gestion y manejo de DSH y los principios
de técnica aséptica médica y quirargica.

LO QUE OBTENDRAS

« Brindar los conceptos basicos,
clasificacion, tipos, simbologia, normativa
legal aplicable de los desechos solidos
hospitalarios para conocer el adecuado
tratamiento de estos.

+ Identificar los peligros y riesgos
asociados al manejo inadecuado de los
DSH para evitar incurrir en practicas

incorrectas en el futuro ejercicio profesional.

«  Practicar la técnica aséptica, médica y
quirdrgica.

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE:

En el presente curso se implementaran las
siguientes experiencias de aprendizaje para su
desarrollo:

+  Exposiciones magistrales/demostrativas
docentes y practicas del estudiantado: la docente
desarrolla, durante las lecciones, exposiciones en
las que abordara a profundidad los contenidos del
programa del curso. La exposicion propicia la
interaccibn con el estudiantado y su continua
retroalimentaciéon a través de dialogos, reflexion
critica y practicas en las cuales los estudiantes
pongan en ejecucion la informacion brindada por la
docente.

+ Examen tedrico-practico final: se realiza una
evaluacion escrita para que la docente pueda
comprobar los conocimientos tedricos adquiridos
por el estudiantado.



e TALLLER DE

GESTION Y MANEJU DE DESEGHUS SOLIDOS HOSPITALARIOS
Y PRINCIPIOS DE TECNICA ASEPTICA MEDICA Y QUIRURGICA

Duracion: 4 semanas.
Modalidad: Presencial.

DURAGIUN DEL PLAN DE ESTUDIUS Tiene una duraciéon 4 semanas, para un total de 20

horas. Con 2.5 horas sincrénicas de clase y 2.5 horas de trabajo asincronico.

CONTENIDO TEMATICO

Gestidn y manejo de desechos soélidos hospitalarios y principios de técnica aséptica meédica y quirurgica

Infecciones nosocomiales
Cadena de infeccidn (los 6 eslabones)
Rutas del proceso infeccioso

Principios de limpieza y esterilizacién
Técnicas asépticas médica y quirurgica (Teoria)

Principales deficiencias y accidentes del mal
manejo de los DSH

Tipos, categorias y zonas de riesgo

Peligros y riesgos asociados al manejo de los DSH
Clasificacion de los DSH

Segregacion de los DSH
Tratamiento de los DSH
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Técnicas asépticas médica y quirurgica (Practica)

Perfil de los docentes a cargo del programa:
Los docentes que participan de este programa
poseen un grado académico de licenciatura vy
maestria, especializados en el drea de Farmacia y
Salud.

@ CEFI. cefi_cr +506 8992 9180 @ 2711 1010 info@ceficr.com @ eficr @

Requisitos de ingreso:

1- Leery aceptar las politicas institucionales.
2- Completar el formulario de matricula.

3- Foto tamano pasaporte fisica o digital.

4- (Copia de la cédula de identidad.
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